
  

 



определяется дополнительными общеразвивающими программами в области 

ФК и С в соответствии с законодательством об образовании. На спортивно-

оздоровительный этап не распространяются требования ФССП по видам спорта. 

5. Организация учебно-тренировочного процесса в СШ включает следующие 

этапы: 

- спортивно-оздоровительный этап; 

- этап начальной подготовки; 

- учебно-тренировочный этап (этап спортивной специализации); 

- этап совершенствования спортивного мастерства; 

- этап высшего спортивного мастерства. 

Продолжительность обучения на каждом этапе зависит от ФССП по виду спорта. 

6. Основными формами учебно-тренировочного процесса являются: 

- учебно-тренировочные занятия (групповые и индивидуальные); 

- учебно-тренировочные мероприятия (медико-восстановительные 

(реабилитационные) мероприятия,  учебно-тренировочные сборы); 

- работа по индивидуальным планам спортивной подготовки;   

- участие в спортивных соревнованиях и мероприятиях; 

- тестирование; 

- инструкторская и судейская практика. 

7. Для обеспечения непрерывности учебно-тренировочного процесса 

Организация: 

7.1. Определяет сроки начала и окончания учебно-тренировочного процесса с 

учетом сроков проведения физкультурных и спортивных мероприятий (далее - 

спортивный сезон), в которых планируется участие лиц, проходящих спортивную 

подготовку (далее - обучающиеся). 

7.2. Проводит учебно-тренировочный процесс в соответствии с учебно-

тренировочным планом круглогодичной подготовки, рассчитанным исходя из 

астрономического часа (60 минут). 

7.3. Использует следующие виды планирования учебно-тренировочного 

процесса: 

- перспективное, позволяющее определить сроки реализации дополнительной 

образовательной программы спортивной подготовки с учетом олимпийского 

цикла; 

- ежегодное, позволяющее составить план проведения групповых и 

индивидуальных учебно-тренировочных занятий, промежуточной и итоговой (в 

случае ее проведения) аттестации; 

- ежеквартальное, позволяющее спланировать работу по проведению 

индивидуальных учебно-тренировочных занятий, самостоятельную работу 

обучающихся по индивидуальным планам, учебно-тренировочные мероприятия 

(сборы), участие в спортивных соревнованиях и иных физкультурных 

мероприятиях; 

- ежемесячное, составляемое не позднее чем за месяц до планируемого срока 

проведения учебно-тренировочных занятий, включающее инструкторскую и 

судейскую практику, а также медико-восстановительные и другие мероприятия. 

7.4. Составляет и/или использует индивидуальные учебно-тренировочные 



планы для обучающихся, включенных в списки кандидатов в спортивные 

сборные команды субъекта Российской Федерации и (или) в спортивные сборные 

команды Российской Федерации. 

7.5. Объединяет (при необходимости) на временной основе учебно-

тренировочные группы для проведения учебно-тренировочных занятий в связи с 

выездом тренера-преподавателя на спортивные соревнования, учебно-

тренировочные мероприятия (сборы), его временной нетрудоспособности, 

болезнью, отпуском, сокращенным световым днём и режимом работы 

спортивного объекта. 

7.6. Проводит (при необходимости) учебно-тренировочные занятия 

одновременно с обучающимися из разных учебно-тренировочных групп при 

соблюдении следующих условий: 

- не превышения разницы в уровне подготовки обучающихся двух спортивных 

разрядов и (или) спортивных званий, в командных игровых видах спорта - трех 

спортивных разрядов и (или) спортивных званий; 

- не превышения единовременной пропускной способности спортивного 

сооружения; 

- обеспечения требований по соблюдению техники безопасности. 

8. При комплектовании учебно-тренировочных групп Организация: 

8.1. Формирует учебно-тренировочные группы по виду спорта 

(спортивной дисциплине) и этапам спортивной подготовки. 

8.1.1. Для зачисления на этап спортивной подготовки лицо, желающее 

пройти спортивную подготовку, должно достичь установленного возраста в 

календарный год зачисления на соответствующий этап спортивной подготовки. 

8.1.2. Возраст обучающихся на этапах совершенствования спортивного 

мастерства и высшего спортивного мастерства не ограничивается при условии 

вхождения их в список кандидатов в спортивную сборную команду субъекта 

Российской Федерации по избранному виду спорта участия в официальных 

спортивных соревнованиях по виду спорта не ниже уровня всероссийских 

спортивных соревнований. 

8.1.3. Списочный состав групп оформляется приказом директора СШ. 

8.1.4. Обучающиеся считаются зачисленными (отчисленными, 

переведенными или восстановленными) в СШ с момента издания приказа 

директора МАУ ДО СШ г.Губахи. 

8.2. Учитывает возможность перевода обучающихся из других Организаций. 

8.3. Определяет максимальную наполняемость учебно-тренировочных групп 

с учетом соблюдения единовременной пропускной способности спортивного 

сооружения и обеспечения требований по соблюдению техники безопасности: 

- на этапе начальной подготовки и учебно-тренировочном этапе (этапе 

спортивной специализации) - не превышающую двукратного количества 

обучающихся, рассчитанного с учетом ФССП по соответствующему виду спорта; 

- на этапах совершенствования спортивного мастерства и высшего 

спортивного мастерства - с учетом наличия обучающихся, имеющих уровень 

спортивной квалификации (спортивный разряд или спортивное звание), 

определенный в ФССП по соответствующему виду спорта. 



9. Обучение и воспитание в СШ осуществляется на русском языке. 

10. При приеме ребенка в МАУ ДО СШ г.Губахи, Организация обязана 

ознакомить его родителей (законных представителей) с Уставом СШ, лицензией 

на право ведения образовательной деятельности, образовательными 

программами, реализуемыми Организацией и другими документами, 

регламентирующими организацию образовательного процесса. 

11. Отношения между СШ и родителями (законными представителями) 

обучающихся регламентируется приказом Организации о зачислении и 

договором об образовании по дополнительным образовательным программам 

спортивной подготовки (приложение № 1). 

12. Дополнительные образовательные программы спортивной подготовки по 

видам спорта в СШ разработаны в соответствии с Федеральными стандартами 

спортивной подготовки по видам спорта и в соответствии с примерными 

дополнительными образовательными программами спортивной подготовки 

целью которых является достижение спортивных результатов на основе 

соблюдения спортивных и педагогических принципов в учебно-тренировочном 

процессе в условиях многолетнего, круглогодичного и поэтапного процесса 

спортивной подготовки. 

12.1. Дополнительная образовательная программа спортивной подготовки 

рассчитывается на 52 недели в год. 

12.2. Учебно-тренировочный процесс в СШ, реализующая дополнительные 

образовательные программы спортивной подготовки, ведется в соответствии с 

годовым учебно-тренировочным планом (включая период самостоятельной 

подготовки по индивидуальным планам спортивной подготовки для обеспечения 

непрерывности учебно-тренировочного процесса) и расписанием занятий, 

разрабатываемые и утверждаемые СШ самостоятельно. 

12.3. При включении в учебно-тренировочный процесс самостоятельной 

подготовки, ее продолжительность составляет не менее 10% и не более 20% от 

общего количества часов, предусмотренных годовым учебно-тренировочным 

планом Организации, реализующей дополнительную образовательную 

программу спортивной подготовки. 

12.4. Продолжительность одного учебно-тренировочного занятия при 

реализации дополнительной образовательной программы спортивной 

подготовки устанавливается в часах и не должна превышать: 

- на этапе начальной подготовки - двух часов; 

- на учебно-тренировочном этапе (этапе спортивной специализации) - трех 

часов; 

- на этапе совершенствования спортивного мастерства - четырех часов; 

- на этапе высшего спортивного мастерства - четырех часов. 

При проведении более одного учебно-тренировочного занятия в один день 

суммарная продолжительность занятий не должна составлять более восьми 

часов. 

В часовой объем учебно-тренировочного занятия входят теоретические, 

практические, восстановительные, медико-биологические мероприятия, 

инструкторская и судейская практика. 



12.5. Работа по индивидуальным планам спортивной подготовки может 

осуществляться на этапах совершенствования спортивного мастерства и 

высшего спортивного мастерства, а также на всех этапах спортивной подготовки 

в период проведения учебно-тренировочных мероприятий и участия в 

спортивных соревнованиях. 

13. Критериями освоения дополнительных образовательных программ 

спортивной подготовки по видам спорта и переводом обучающихся на 

последующий этап обучения являются результаты сдачи нормативов по общей 

физической и специальной физической подготовке и наличие спортивной 

квалификации в соответствии с ФССП по избранному виду спорта. 

14. Режим функционирования Организации устанавливается семидневный, 

продолжительность ежедневных занятий регламентируется этапом подготовки 

(п.9.4) и составляет от 60 до 240 минут.  Учитывая специфику деятельности СШ, 

учебно-тренировочный процесс проводится круглогодично. Учебный год 

начинается с 1 сентября, комплектование групп заканчивается 1 октября. 

Учебный план рассчитан на 46 недель учебно-тренировочных занятий 

непосредственно в условиях СШ, дополнительно 6 недель в условиях спортивно-

оздоровительного лагеря или учебно-тренировочных сборов и по 

индивидуальным планам на период активного отдыха. 

15. Дисциплина в СШ поддерживается на основе уважения человеческого 

достоинства обучающихся, тренеров-преподавателей и иных работников 

Организации. Применение методов физического и психического насилия по 

отношению к обучающимся не допускается. 

16. Промежуточная аттестация проводится Организацией не реже одного раза 

в год и включает в себя оценку уровня подготовленности обучающегося 

посредством сдачи контрольно-переводных нормативов (испытаний) по оценке 

соответствия обучающихся требованиям к результатам прохождения на каждом 

из этапов спортивной подготовки. 

Перенос сроков проведения промежуточной аттестации на следующий 

спортивный сезон допускается по решению МАУ ДО СШ г. Губахи с учетом 

позиции регионального центра спортивной подготовки в случае невозможности 

ее проведения для обучающегося по причине его болезни (временной 

нетрудоспособности), травмы. 

В случае невыполнения обучающимся требований к результатам прохождения 

спортивной подготовки применительно к этапу спортивной подготовки 

вследствие возникновения обстоятельств непреодолимой силы проведение 

аттестации продлевается на 12 месяцев со дня окончания срока действия таких 

обстоятельств. 

17. В зависимости от условий и организации учебно-тренировочных занятий, 

а также условий проведения спортивных соревнований подготовка обучающихся 

осуществляется на основе обязательного соблюдения требований безопасности, 

учитывающих особенности осуществления спортивной подготовки по 

спортивным дисциплинам избранного вида спорта. 

18. Организация участвует в организации и проведении спортивно-массовых  

мероприятий для учащихся муниципальных общеобразовательных учреждений.



Приложение № 1  

к положению об организации и осуществлении 

образовательной деятельности по дополнительным 

образовательным программам спортивной 

подготовки и дополнительным общеразвивающим 

программам в МАУ ДО СШ г.Губахи 

 
 

Договор разработан в соответствии с приказом Минпросвещение России № 562 от 

18.07.2022г.  

Договор № ____________ 

об образовании по дополнительным образовательным программам спортивной 

подготовки 
г. Губаха Пермского края      «___» ____________ 20 _____ г. 

Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования "Спортивная 

школа" г. Губахи осуществляющая образовательную деятельность (далее – образовательная 

организация) на основании лицензии от 21.05.2015г.№ № Л035-01212-59/00385986 выданной 

Государственной инспекцией по надзору и контролю в сфере образования Пермского края 

именуемая в дальнейшем «Исполнитель» в лице директора Макарова Кирилла Викторовича  

действующего на основании Устава и  

___________________________________________________________ действующего  

             ФИО (фамилия и инициалы) родителя, законного представителя 

на основании документа удостоверяющего личность и документа подтверждающего родство 

(усыновления, опеки или попечительства) указанных в пункте 8 данного договора законного 

представителя лица  

______________________________________________________, зачисляемого на обучение 

именуемые в дальнейшем «Стороны», 
                                       ФИО (фамилия и инициалы) обучающегося (ребенка) 

заключили настоящий Договор о нижеследующем: 

1. Предмет Договора 

1.1. Заказчик поручает, а Исполнитель обязуется оказать образовательную услугу по обу-

чению в рамках дополнительной образовательной программы спортивной подготовки по виду 

спорта «__________________» в соответствии федерального стандарта спортивной подго-

товки по виду спорта, учебными планами, в том числе индивидуальными. 
1.2. Образовательная услуга оказывается Заказчику на безвозмездной основе в рамках му-

ниципального задания Исполнителя.   

1.3. Сроки прохождения обучающегося образовательной программы составляет: на этапе 

начальной подготовки не менее 2-х лет, на тренировочном этапе не менее 4 лет и на этапе 

совершенствования спортивного мастерства не менее 1 года. Весь период прохождения обра-

зовательной программы будет составлять не менее 7 лет, в зависимости уровня освоения про-

граммы и изначальным этапом зачисления. В случаи не сдачи контрольно-переводных норма-

тивов обучающимся для перехода на последующий этап спортивной подготовки срок освое-

ния программы удлиняется на 1 год.  

1.4. Срок обучения по индивидуальному учебному плану составляет не более 6 недель в год 

в период нахождения тренера-преподавателя в основном оплачиваем отпуске.  

1.5. После освоения Обучающимся образовательной программы ему выдается «Свидетель-

ство об окончании спортивной школы» и зачетная классификационная книжка (при наличии 

спортивного разряда у Обучающегося). 

2. Права Исполнителя, Заказчика и Обучающегося 

2.1. Исполнитель вправе: 
Самостоятельно или на основе сетевого взаимодействия осуществлять образовательный 

процесс, устанавливать системы оценок, формы, порядок и периодичность проведения проме-

жуточной аттестации Обучающегося. 



Применять к Обучающемуся меры поощрения и меры дисциплинарного взыскания в со-

ответствии с законодательством Российской Федерации, учредительными документами Ис-

полнителя, настоящим Договором и локальными нормативными актами Исполнителя.  

Самостоятельно определять уровень его подготовленности для участия в спортивных ме-

роприятиях.  

2.2. Заказчик в праве:  

Получать информацию от Исполнителя по вопросам организации и обеспечения надлежа-

щего предоставления услуг, предусмотренных разделом I настоящего Договора. 

2.3. Обучающемуся предоставляются права в соответствии с частью 1 статьи 34.4 

Федерального закона от 4 декабря 2007 г. № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Рос-

сийской Федерации», а также академические права в соответствии с частью 1 статьи 34 Феде-

рального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».  
2.4. Обучающийся также вправе 

Получать информацию от Исполнителя по вопросам организации и обеспечения надлежа-

щего предоставления услуг, предусмотренных разделом I настоящего Договора. 

Обращаться к Исполнителю по вопросам, касающимся образовательного процесса. 

Пользоваться в порядке, установленном локальными нормативными актами, имуществом 

Исполнителя, необходимым для освоения образовательной программы. 

Принимать в порядке, установленном локальными нормативными актами, участие в соци-

ально-культурных, оздоровительных и иных мероприятиях, организованных Исполнителем. 

Получать полную и достоверную информацию об оценке своих знаний, умений, навыков 

и компетенций, а также о критериях этой оценки. 

 

3. Обязанности Исполнителя, Заказчика и Обучающегося 

3.1. Исполнитель обязан: 

Зачислить Обучающегося, выполнившего установленные законодательством Российской 

Федерации, учредительными документами, локальными нормативными актами Исполнителя 

условия приёма. 

Довести до Заказчика информацию, содержащую сведения о предоставлении образова-

тельных услуг в порядке и объеме, которые предусмотрены Законом Российской Федерации 

«О защите прав потребителей» и Федеральным законом «Об образовании в Российской Феде-

рации». 

Организовать и обеспечить надлежащее предоставление образовательных услуг, преду-

смотренных разделом 1 настоящего Договора. Образовательные услуги оказываются в соот-

ветствии с федеральным стандартом спортивной подготовки по виду спорта (при наличии), 

дополнительной образовательной программой спортивной подготовки, учебным планом, в 

том числе индивидуальным (при его наличии у Обучающегося), и расписанием занятий Ис-

полнителя. 

Обеспечить Обучающемуся предусмотренные выбранной дополнительной образователь-

ной программой спортивной подготовки условия её освоения, а также специальные условия 

при необходимости (в случае если Обучающийся является лицом с ограниченными возмож-

ностями или инвалидом). 

Сохранить место за Обучающимся в случае пропуска занятий по уважительным причи-

нам. 

Обеспечить Обучающемуся уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм 

физического и психического насилия, оскорбления личности, охрану жизни и здоровья. 

3.2. Заказчик обязан 

Извещать Исполнителя о причинах отсутствия на занятиях Обучающегося, в случае если 

у Обучающегося отсутствует такая возможность. 

3.3. Обучающийся обязан соблюдать требования, установленные в части 2 статьи 

34.4 Федерального закона от 4 декабря 2007 г. № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в 

Российской Федерации», статье 43 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 



образовании в Российской Федерации», в том числе: 
Выполнять задания для подготовки к занятиям, предусмотренным индивидуальным учеб-

ным планом. 

Извещать Исполнителя о причинах отсутствия на занятиях (в случае если не известил За-

казчик). 

Обучаться по дополнительной образовательной программе спортивной подготовки с со-

блюдением требований, установленных федеральным стандартом спортивной подготовки по 

виду спорта и учебным планом, в том числе индивидуальным (при его наличии у Обучающе-

гося). 

Соблюдать требования учредительных документов, правила внутреннего распорядка и 

иные локальные нормативные акты Исполнителя. 

4. Основания изменения и расторжения Договора 

4.1. Условия, на которых заключен настоящий Договор, могут быть изменены по со-

глашению Сторон или в соответствии с законодательством Российской Федерации. 

4.2. Настоящий Договор может быть расторгнут по соглашению Сторон. 

4.3. Настоящий Договор может быть расторгнут по инициативе Исполнителя в од-

ностороннем порядке в случаях установления нарушения порядка приема в образователь-

ную организацию, повлекшего по вине Обучающегося его незаконное зачисление в эту 

образовательную организацию и иных случаях предусмотренный локальными норматив-

ными актами Исполнителя. 

4.4. Невозможности надлежащего исполнения обязательства по оказанию образова-

тельных услуг.  

4.5. В иных случаях, предусмотренных законодательством Российской Федерации. 

4.6. Настоящий Договор расторгается досрочно: 

По инициативе Обучающегося или родителей (законных представителей) несовершенно-

летнего Обучающегося; 

В случае перевода Обучающегося для продолжения освоения образовательной программы 

в другую организацию, осуществляющую образовательную деятельность. 

По инициативе Исполнителя в случае установления нарушения порядка приема в образо-

вательную организацию, повлекшего по вине Обучающегося его незаконное зачисление в об-

разовательную организацию. 

По инициативе Исполнителя в случае, если на одном из этапов спортивной подготовки (за 

исключением спортивно-оздоровительного этапа) результаты прохождения спортивной 

подготовки Обучающимся не соответствуют требованиям, установленным примерными 

дополнительными образовательными программами спортивной подготовки. 

 По обстоятельствам, не зависящим от воли Обучающегося или родителей (законных 

представителей) несовершеннолетнего Обучающегося и Исполнителя, в том числе в случае 

ликвидации Исполнителя. 

5. Ответственность Исполнителя, Заказчика и Обучающегося 

5.1. За неисполнение или ненадлежащее исполнение своих обязательств по настоя-

щему Договору Стороны несут ответственность, предусмотренную законодательством Рос-

сийской Федерации и настоящим Договором. 

5.2. Заказчик вправе отказаться от исполнения настоящего Договора, если им обна-

ружен существенный недостаток оказанной образовательной услуги или иные существенные 

отступления от условий настоящего Договора. 

6. Срок действия Договора 

Настоящий Договор вступает в силу со дня его заключения Сторонами и действует до 

полного исполнения Сторонами обязательств. 

7. Заключительные положения 

7.1. Сведения, указанные в настоящем Договоре, соответствуют информации, раз-

мещенной на официальном сайте Исполнителя в информационно-телекоммуникационной 

сети «Интернет» на дату заключения настоящего Договора. 



7.2. Под периодом предоставления образовательной услуги (периодом обучения) 

понимается промежуток времени с даты издания приказа о зачислении Обучающегося в об-

разовательную организацию до даты издания приказа об окончании обучения или отчисле-

нии Обучающегося из образовательной организации. 

7.3. Настоящий Договор составлен в 2-х экземплярах, по одному для каждой из 

Сторон. Все экземпляры имеют одинаковую юридическую силу. Изменения и дополнения 

настоящего Договора могут производиться только в письменной форме и подписываться 

уполномоченными представителями Сторон. 

7.4. Изменения настоящего Договора оформляются дополнительными соглашени-

ями к Договору. 

8. Адреса и реквизиты сторон 

МАУ ДО СШ г. Губахи 

Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования  «Спортивная 

школа» г. Губахи 

Юридический адрес: 618250, Пермский край, г. Губаха, пер. Мечты 3 

Телефон: 8(34248)3-33-07, E-mail: 40675@bk.ru 

ИНН/КПП 5913005128 / 592101001                                   

Директор __________________________К.В. Макаров  

ОГРН1025901779397      мп 

Заказчик 

Родитель (законный представитель)  

 

________________________________________________________________________________ 
ФИО полностью 

Паспортные данные: серия ____________ № ________________ Выдан ______________г. 

Кем:____________________________________________________________________________ 

Адрес регистрации по месту жительства: ___________________________________ 

Дата регистрации по месту жительства:__________________ СНИЛС ________________ 

Дата рождения __________________             Телефон: ________________________ 

 

 

Обучающийся (ребёнок)  

 
ФИО полностью 

 

Дата рождения _________________________    СНИЛС ____________________________ 

Телефон: ____________________ 

 

Школа №_________ Класс ________Адрес места жительства________________________ 

Свидетельство о рождении (заполняется даже в случае получения паспорта)  

серия _____________ № _____________ Выдан «_____» _____________________г. 

Кем:___________________________________________________________________________ 

Место рождения_______________________________________________________________ 
Паспорт (при наличии) 

серия _____________ № ___________________ Выдан «_____________________________г. 

Кем:__________________________________________________________________________ 
 

_____________________ /__________________________  
(подпись) родителя (законного представителя)                (расшифровка подписи)  

 

mailto:40675@bk.ru

